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2017 西貢龍舟盛會賀香港特別行政區成立 20 周年 

比賽細則 

1. 各項中龍賽事，每隊出賽包括最多划手 20 名或不少於 16 名划手，另必須有鼓手、舵手各 1 名(大會參

考國際賽例將不設鑼手)，如有未符規定者，大會可考慮取消其出賽資格。 

各項少青龍賽事，每隊出賽包括最多划手 12 名或不少於 10 名划手，另必須有鼓手、舵手各 1 名(大會

參考國際賽例將不設鑼手)，如有未符規定者，大會可考慮取消其出賽資格。 

大會不會為任何隊伍提供任何崗位的隊員包括划手、鼓手或舵手等。 
 

2. 大會不會批准在男子賽事中派出女性隊員出賽及在女子賽事中派出男性隊員出賽，唯舵手及鼓手則不

限性別。 

男女子混合中龍公開賽，落船男划手最多 10 名，而總數划手不得少於 16 名，另須設舵手及鼓手各一名，

均不限性別；男女子混合少青龍公開賽，落船男划手最多 6 名，而總數划手不得少於 10 名，另須設舵

手及鼓手各一名，均不限性別。 

3. 出賽隊員必須貼上大會發給之賽員証(貼紙)，往碼頭報到處報到；大會有權核對身份，無賽員証者可被

拒出賽。 

4. 各龍舟隊應按照指揮員所分配之龍舟，不得擅自選擇出賽龍舟。各龍舟之設備，除鼓、槳、尾橈、水

殼及大會發給之號旗外，非經許可，不得放置其他物件，大會負責人有權查驗。 

5. 每一龍舟隊須在開賽前 15 分鐘登上指定龍舟划往起點區，中途不得停泊任何船邊及在海上轉圈，如不

受勸喻，可被即時取消資格。 

6. 每一龍舟隊均應在起點區內按其指定之賽道就位。賽道全長 400 米。 

7. 起點線的各龍舟位置，為船身最前部份(包括龍頭)，排成一線為合，各隊舵手及鼓手應依指示緊握起步

位上設置的專用繩索。另外，各賽隊之鼓手應依指示緊握頭繩以穩定龍舟。起點發令員之船隻會泊近

起點線，排位妥當後，號槍一響(不設預備訊號)，比賽開始。 

8. 開賽時若發現隊伍犯錯或偷步，會立即發出訊號示停，各隊應聽令迅速返回原位，待重新開始；若於

第二次起步遇再有犯錯或偷步者，裁判會判決取消其比賽資格，唯該場比賽仍會繼續進行。 

9. 每一賽事中，將有裁判船跟隨在出賽龍舟後面，觀察各龍舟隊表現、賽道情況及比賽過程等，如有龍

舟踰越航道會立即提出警告；若導致阻礙其他賽龍，又或導致龍舟相撞等違規情況，裁判可取消越線

犯規龍舟之比賽資格。 
 

10. 所有划手不得以站立或半跪方式進行划船，舵手亦不得以撬杪方式助龍舟推進(因會對龍舟造成不必要

耗損)；另外，鼓手不可蓄意於比賽期間離開鼓手座席。若裁判發現隊伍有上述違規情況，可判決取消

其參賽資格。 

11. 各參賽隊必須依照大會指定航道之終點位置衝線(舉例 1 號龍舟不可切入 2 號線道)，以龍頭到達衝線

點，方算完畢。 

12. 大會設有錄影措施監察各賽事的進行，以助裁判團及總裁判作出判斷，故各參賽隊須服從由裁判團指

示宣佈之有關結果，參賽隊伍不得異議，大會不設任何對裁判結果的上訴機制。 

13. 大會不會為任何參加者購買任何性質的保險，參加者須量力而為，並自行衡量購買保險事。大會亦不

會為賽員提供救生衣，如有需要可自備，唯須經賽會負責人驗批(特能賽事除外)。 

14.  任何進入決賽之隊伍，若無適當理由而缺席賽事；又或經大會裁定為蓄意擾亂賽會者，大會有權不接

受該隊及其團體報名來年賽事。 

15.  除持證領隊外，所有參賽運動員均不得進入嘉賓棚內。 

16.  比賽當日，各隊運動員可憑賽員証使用康文署轄下西貢壁球場及西貢鄧肇堅運動場內的更衣室設施。 
 

﹡比賽細則有權隨時修改，無須事先通知有關參賽隊伍；大會有最終解釋權。所有參加者一切遵從大會規

則，並不得有任何議異。 

下載報名表格及參閱簡章或比賽細則：www.skdragonboat.org 或 親臨本會秘書處索取 

http://www.skdragonboat.org/
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賽項及賽制 
 

A) 男子中龍公開賽  
共 14 隊，分二組初賽，每組首三名進入決賽。 

此項之冠、亞、季、殿軍須參與是日的挑戰盃賽事。 

B) 商行男子中龍公開賽 

共 7 隊，以兩場比賽作決，採計分制，第一名得 8

分，第二名得 6 分，第三名得 5 分，如此類推，兩

場累計最高分數者為冠軍，若分數相同，以抽籤決

定名次。 

此項之冠、亞、季軍須參與是日的挑戰盃賽事。 

C) 男女子混合中龍公開賽 共 14 隊，分二組初賽，每組首三名進入決賽。 

D) 
男子少青龍公開賽  
★飛龍組 ★猛龍組 (共兩個賽項) 

共 42 隊，以抽簽編入兩個賽項，各有 21 隊，再分

成三組，每賽項均以三場初賽及一場決賽，每組初

賽首二名進入決賽。故共兩場決賽。 

E) 女子少青龍公開賽 共 14 隊，分二組初賽，每組首三名進入決賽。 

F) 男女子混合少青龍公開賽 共 21 隊，分三組初賽，每組首二名進入決賽。 

G) 西貢區屋村男子少青龍賽 (註 1) 共 7 隊，以一場比賽作決。 

H) 
政府部門男子少青龍邀請賽            

(此乃邀請報名賽項) 
共 7 隊，以一場比賽作決。 

I) 
特能共融男子中龍賽 
★神龍組 ★威龍組 (共兩個賽項) (註 2) 

共 14 隊，分兩組比賽，各以一場比賽作決。 

J) 
兩岸四地特能共融男子中龍邀請賽 

(此乃邀請報名賽項) (註 2)  
共 7 隊，以一場比賽作決。 

K) 挑戰盃決賽 (非公開賽項) 
共 7 隊，男子中龍公開賽決賽首四名及商行男子公

開賽首三名進入此項賽事，進行一場過決賽。 

 

上列各賽項若報名隊數少於五隊，大會可予以取消。 

 

 

 

 
( 註 1：西貢區屋村男子少青龍賽，限以西貢區內之公屋/ 私營屋苑/ 鄉村/ 灣頭等名義組隊參加，須由有關屋苑

/團體/灣頭的負責人/村代表蓋印或簽名推薦 ) 
 

( 註 2：特能人士指所有符合殘疾人士登記的弱能人士包括智障、自閉症、精神病患、聽覺受損、言語障礙、肢

體傷殘及視覺受損等人士，並能游泳達 50 米。 

詳情請致電 鄰舍輔導會智齡專上學院  何姑娘  查詢：2320 7834 ) 

 


