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香港葵青各界協會 

香港張強國術總會合辦  

2019 慶祝國慶青衣小龍公開賽 
 

比賽日期： 2019年9月29日（星期日）      

比賽時間： 上午八時三十分至下午六時 

比賽地點： 青衣東北公園對開海面 

比賽項目： A. 公開組 B. 社團組 C. 混合公開組 D. 混合社團組  

   E. 女子組 F. 銀行金融精英組 G. 銀行金融混合組 

比賽路程： 全程約200公尺 

 

報名費用： 其他組別 $2000  

  銀行金融組 $2800  

  [賽會將提供每隊乙箱水，另外如需要訂冰請聯絡惠姐9081 6878] 

 

租借帳篷:         每個$400  

[比賽當日需於報到處另外繳交現金$200按金，用完後交還帳篷於報到處即場退回按金] 

 

領導會議(抽籤) 

日期： 2019年9月10日（星期二） 

時間： 晚上7時 

地點： 青衣鄉事委員會地下-青衣楓樹窩路9號地下 

 

比賽制度： 

以下組別採取每場賽事均用直接取線制，不需抽籤 

組 別 名 額 賽 制 

公開組 30  分 5 組進行初賽，設 5 項盃賽 

社團組  30  分 5 組進行初賽，設 5 項盃賽 

混合公開組 24  分 4 組進行初賽，設 4 項盃賽 

混合社團組 24  分 4 組進行初賽，設 4 項盃賽 

女子組  12  分 2 組進行初賽，設 2 項盃賽 

銀行金融精英組 6 進行 2 埸計分賽，設 1 盃賽 

銀行金融混合組 6 進行 2 埸計分賽，設 1 盃賽 

上述賽制只供參考之用，有待報名隊伍多寡以作出最後賽事編排，而有關事宜，請參與領隊

會議。大會有權作最後修正/修改之權利，而無須事前通知。  
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龍皇盃由公開、社團金盃決賽第1-3名進入比賽，即場抽籤分配線道 

鳳凰盃由混合公開、混合社團、女子金盃決賽第1-2名進入比賽，即場抽籤分配線道 

(女子組最多可以換入6名男子) 

所有參賽隊伍，均獲獎盃乙個及大會錦旗一支。成績公佈後，隨即頒獎。 

各組金盃決賽冠、亞、季軍，均可獲獎盃乙個及獎牌。 

 

比賽規則  

1 一般事項  

1.1 參賽隊伍如有違反比賽規則，會被取消資格。  

1.2 各參賽隊伍在整個賽事過程中必須服從大會的各項指示，以保障各參賽隊伍在賽事中的安

全及避免對其他航道使用者做成不便。  

1.3 所有參賽隊伍及其人員有責任保持場地及海面整齊清潔，不得破壞公物或遺下垃圾。  

1.4 每隊由一位隊長 /領隊代表，負責與大會聯絡。  

 

2 安全責任  

2.1 所有賽員必須能和衣游泳至少 50 米。而代表每隊申請參加人士須負責確保各隊員符合此規

則以及適合參與此項競賽。  

2.2 所有參加者須在整個賽事中自行負責本身及其物品的安全。本會、主辦單位及其人員、以

至任何其他與賽事直接或間接有關之人士或機構對所有參加者遭受任何傷亡、財物之破壞

或損失，均不須負上任何責任。  

2.3 不諳水性者請勿參與賽事，其隊員倘因任何意外而致身體傷殘、死亡、財物損失，大會概

不會負責。  

 

3 基本守則  

3.1 除了舵手及鼓手外，參加男女子混合組別之隊伍落船出賽必須不少於 4 位女划手。而每隊

可登船之人數 (包括鼓手及舵手 )最多為 12 人（10+2），最少為 10 人（8+2）。  

3.2 每隊必須自行對本隊之紀律負責，確保全隊遵守大會所訂的比賽規則。  

3.3 各參賽隊伍隊員必須穿著統一服飾。  

3.4 大會供應比賽時用之木槳，尾舵 (杪 )不得破壞，各參賽隊伍亦可自備私家槳。  

3.5 大會不會提供舵手，各參賽隊伍必須自備舵手。各舵手不得起尾舵 (杪 )、上下撬水，協助龍

舟前進；鼓手在比賽進行期間不得離開其鼓手的座位及須坐在鼓位上打鼓；划手於比賽期

間不准站立划或跪划划槳。違者將被取消資格。  

 

4 集合登船、起步及比賽守則  

4.1 各參賽隊伍必須於賽前20分鐘於登艇區集合，逾時者作棄權論。  

4.2 各參賽隊伍必須遵照大會指示登船，不得異議。  

4.3 各參賽龍舟離開登艇區後，須按大會指定航道盡快划往起步點報到，期間不可橫越賽道及

任意停泊，以免影響賽事進行，違者將被取消資格。  

4.4 參賽隊伍須在起步點前靜止並排列妥當，在發令比賽前划手不得划槳，舵手必須把握標誌

杆，準備起步。  

4.5 當司線員確認所有隊伍已排成一直線及確定鼓手手拉頭繩及舵手把握標誌杆後，依響

號﹙ horn﹚指示比賽正式開始。  

4.6 如有偷步，將再發訊號一響停止比賽，偷步之隊伍會被警告，所有賽艇必須立即返回起步

點，重新起步。如第二次發令時仍有隊伍偷步，則比賽照常進行，而犯規的隊伍則被取消
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即場競賽資格。  

4.7 各賽艇之正確線道 (航道 )為各賽艇自起點位置至終點相對位置的直線，各賽艇須在指定的線

道 (航道 )上作賽，不得阻礙其他賽艇。若賽艇因偏離正確航道而妨礙其他賽艇比賽或相撞，

大會將取消犯規隊伍之即場競賽資格。  

 

5 終點線  

5.1 終點線以比賽道旁之標誌界定。參賽龍舟必須依原線位衝線，龍頭到達終點線，方作完成

賽事。  

5.2 賽事完成後，所有隊伍必須馬上划回登艇區並遵照大會工作人員指示靠泊賽艇；隊員亦須

依照大會工作人員指示離開登艇區。  

5.3 所有賽事成績以大會公布為準。大會公布之成績乃經總裁判審核後作出之最後判決，各參

賽隊伍不得異議，賽會概不接受上訴。  

 

6 器材  

6.1 主辦單位會提供艇隻、尾舵 (杪 )、木槳及水殼。如大會認為器材是被參賽隊伍故意破壞，則

大會有權要求該隊伍支付修理損壞之器材及其他費用。  

6.2 除大會提供之用具外，摩打/水泵等機械用具均禁止使用，違者將被取消資格。  

 

7 其他  

7.1 若天文台於賽事當日上午六時或之前懸掛三號或以上之熱帶氣旋警告信號、發出紅色或黑

色暴雨訊號，賽事即告取消，已交的費用概不發還。  

7.2 上述賽制及規則若有未盡完善之處或於比賽途中，因天氣突變或突發事件發生，大會有權

作最後修正/修改之權利，而無須事前通知。  

7.3 大會有權決定是否接納各隊伍之報名申請。  

7.4 報名及查詢可致電 6081 6793與陳先生聯絡  

 。  

- -   完   - -  
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香港葵青各界協會 

香港張強國術總會合辦  

2019 慶祝國慶青衣小龍公開賽 

報 名 表 

隊伍名稱(中文)：                                                  

Team Name(English)：                                              

 

比賽日期： 2019 年 9 月 29 日（星期日） 

比賽時間： 上午八時三十分至下午六時 

比賽地點： 青衣東北公園對開海面 

比賽路程： 全程約 200 公尺  

報名費用： 其他組別$2000、銀行金融組 $2800                             

[賽會將提供每隊乙箱水，另外如需要訂冰請聯盟惠姐 9081 6878] 

領隊會議(抽籤)日期、時間及地點：2019 年 9 月 10 日（星期二）晚上 7 時 

  青衣鄉事委員會地下-青衣楓樹窩路 9 號地下 

參賽項目： 

A.  公開組        (   )隊  B. 社團組  (   )隊  C. 混合公開組     (   )隊 

D. 混合社團組     (  )隊  E.   女子組    (    )隊  F.   銀行金融精英組 ( )隊  

G.  銀行金融混合組 ( )隊   

租借帳篷 :費用＄400 (   )個  

報名費用：合共銀港幣＄            圓正  

 

支票抬頭為『香港張強國術總會』 

請先以 WhatsApp 6081 6793 報名，獲本會確認之參賽隊伍，請將填妥之報名表連同支票         

(號碼：            )寄回屯門翠寧花園第一座二十四樓 G 室-青衣小龍競賽組收。 

並核實兌現；否則，報名將不被接納。   

報名或查詢確認可致電 6081 6793 與陳先生聯絡。(先報先得 額滿即止) 

 

聲 明  

謹此聲明全體隊員的身體狀況均屬良好，並無任何已知或懷疑有的疾病，以及適合參

與此項競賽。主辦單位及其人員、以至任何其他與賽事直接或間接有關之人士或機構

對所有參加者遭受任何傷亡、財物之破壞或損失，均不須負上任何法律責任。  

*領隊/隊長資料： 

姓名：                      職銜：                 

電話號碼：                 電郵地址：                                       

*領隊/隊長簽署：            日期：              

主 辦 單 位 將 會 以 電 郵 為 主 要 聯 絡 方 法 ； 所 有 通 訊 請 電 郵 至

superhung167@gmail.com。  

 


