
 

 

                沙田龍舟競賽 2024  賽制修訂 

項目 賽程 名額 費用 
報名 

人數 

出賽人數 
賽制 

划手 鼓手 舵手 

中龍公開賽 

500 米 

16 隊 

報名費 

$2,500 

30 名 

最多 20名 

最少 16名 

(全男性) 

1 名 

性別不限 

1 名 

性別不限 

每組第 1 及 2 名 
進入 

中龍金盃賽 
 

每組第 3 - 5 名 
進入 

中龍銀盃賽 

中龍 

混合公開賽 
24 隊 30 名 

最多 20名 

最少 16名 

女性划手限定 

8至 10名 

1 名 

性別不限 

1 名 

性別不限 

每組第 1 - 3 名 
進入 

中龍混合金盃賽 
 
每組第 4 - 6 名 

進入 
中龍混合銀盃賽 

男子 

小龍公開賽 

300 米 

24 隊 

報名費 

$2,000 

20 名 

(全男性) 
8 至 10 名 1 名 1 名 

每組第 1 - 3 名 
進入 

小龍金盃賽 

女子 

鳳艇公開賽 
16 隊 

20 名 

(全女性) 
8 至 10 名 1 名 1 名 

每組第 1 - 4 名 
進入 

鳳艇金盃賽 


