
永好龍舟會 主辦 
國慶小龍公開賽 2015 

參賽隊伍 

男子公開組                                                                    
飛龍 柴嘩嘩 長洲征戰龍 大潭篤龍舟會 澳門浩天控股龍的心 

戰毅 龍安堂 怡景發達龍 忠建國際勁小子 沙田亞公角漁民福利會 

極速 漁灣之友 漁鷹挑戰龍 葵青漁灣立泰龍 新能量環保科技飛展龍 

東戰龍 赤柱振藝 赤柱赤漁龍 海虎仔龍舟體育會 柴灣基督龍 The Christ Dragon 

西北狼 南鷹龍舟會 頂得住體育會 尖龍 Dream Dragon  

 
工商機構組                                                                    
新浪 白石鴉 威威士多 漁鷹挑戰龍 海虎仔龍舟體育會 

聯慶 渠務署 海特飛槳 百利華珠寶 澳門浩天控股龍的心 

戰毅 東方龍 柴灣生力龍 盈威體育會 恆昌機械工程龍舟隊 

小兄弟 發記錢莊 HKAPA 遠龍 TYR 江藍游俠 拾塱漁民龍舟體育會 

龍捲風 高朋滿座 河馬體育會 好順利一善壇 科德寶．寶翎龍舟隊 

 
團體組                                                                    
新浪 雷狼龍 水手飛龍 新泰盛船廠 香港醫護聯隊 

凌風 黃金舟 我愛戀龍 海保龍舟隊 忠建國際勁小子 

彗星廊 醉心龍 漁灣之友 TYR 江藍游俠 赤柱漁民娛樂會 

浪之友 海膽仔 柴灣生力龍 棍仔睇肉聯會 龍舟水上活動聯會 

叔侄龍 東旋風 海鮮啫根煲 勝利吧小威猛 新界西區消防龍舟隊 

龍安堂 306 潛龍 星河前進進 好順利一善壇 拾塱漁民龍舟體育會 

 
漁民組                                                                    
啟清 海浪龍舟隊 南丫北娛樂龍 忠建國際勁小子 

聯慶 青衣合眾龍 澳門漁民之友 長明工程超勝龍 

浪之友 長洲征戰龍 頂得住體育會 盈威荃灣漁民會 
新瑞龍    

 
男女子混合組                                                                  
新浪 控制者 獨木龍 A 青衣合眾龍 廣生稅務/KSL TAX 

赤漁 醉心龍 獨木龍 B 新浪榮野牛 新鴻基金融龍舟隊 A 

戰毅 雷狼龍 海特飛槳 長洲征戰龍 新鴻基金融龍舟隊 B 

VRC 阿美龍 迷你兵團 大潭篤龍舟會 澳門浩天控股龍的心 

騰龍 黃金舟 蒙地卡羅 香港醫護聯隊 港島西醫院聯網犀利龍 

渠務署 火鳳凰 海浪龍舟隊 A-Dragon 奧龍 和味龍(Water Scavengers) 

西北狼 306 潛龍 南鷹龍舟會 長明工程超勝龍 柴灣基督龍 The Christ Dragon 

柴嘩嘩 北海龍 A 河馬體育會 龍舟水上活動聯會  

轉捩點 北海龍 B 海勝體育會 LANE CRAWFORD  

 
女子公開組                                                                    
任我扒 八面玲瓏 青衣合眾龍 星河前進進 柴灣基督龍 The Christ Dragon 

 
邀請錦標賽                                                                       
神話 洲際菜館 振山之友 JPC 少年警訊 水警龍舟隊 洲際茶餐廳 
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  賽程表   
場次 時間 項目  場次 時間 項目 

1 09:00 男子公開 A 組第一場賽事  37 12:36 工商機構 B 組第二場賽事 

2 09:06 男子公開 B 組第一場賽事  38 12:42 工商機構 C 組第二場賽事 

3 09:12 男子公開 C 組第一場賽事  39 12:48 工商機構 D 組第二場賽事 

4 09:18 男子公開 D 組第一場賽事  40 12:54 女子公開組鳳凰盃第二場計分賽 

5 09:24 男女子混合 A 組第一場賽事  41 13:00 漁民組 A 組第二場賽事 

6 09:30 男女子混合 B 組第一場賽事  42 13:06 漁民組 B 組第二場賽事 

7 09:36 男女子混合 C 組第一場賽事  43 13:12 團體組 A 組第二場賽事 

8 09:42 男女子混合 D 組第一場賽事  44 13:18 團體組 B 組第二場賽事 

9 09:48 男女子混合 E 組第一場賽事  45 13:24 團體組 C 組第二場賽事 

10 09:54 男女子混合 F 組第一場賽事  46 13:30 團體組 D 組第二場賽事 

11 10:00 男女子混合 G 組第一場賽事  47 13:36 團體組 E 組第二場賽事 

12 10:06 工商機構 A 組第一場賽事  48 13:42 男女子混合組金盾決賽 

13 10:12 工商機構 B 組第一場賽事  49 13:48 團體組金碗決賽 

14 10:18 工商機構 C 組第一場賽事  50 13:54 男女子混合組銀碗決賽 

15 10:24 工商機構 D 組第一場賽事  51 14:00 男子公開組銀碟決賽 

16 10:30 女子公開組鳳凰盃第一場計分賽  52 14:06 工商機構組銀碟決賽 

17 10:36 漁民組 A 組第一場賽事  53 14:12 男女子混合組金碗決賽 

18 10:42 漁民組 B 組第一場賽事  54 14:18 團體組銀碟決賽 

19 10:48 團體組 A 組第一場賽事  55 14:24 女子公開組鳳凰盃第三場計分賽 

20 10:54 團體組 B 組第一場賽事  56 14:30 男子公開組金碟決賽 

21 11:00 團體組 C 組第一場賽事  57 14:36 工商機構組金碟決賽 

22 11:06 團體組 D 組第一場賽事  58 14:42 男女子混合組銀碟決賽 

23 11:12 團體組 E 組第一場賽事  59 14:48 團體組金碟決賽 

24 11:18 洲際邀請錦標賽第一場計分賽  60 14:54 男女子混合組金碟決賽 

25 11:24 男子公開 A 組第二場賽事  61 15:00 漁民組金盃決賽 

26 11:30 男子公開 B 組第二場賽事  62 15:06 工商機構組金盃決賽 

27 11:36 男子公開 C 組第二場賽事  63 15:12 男女子混合組金盃決賽 

28 11:42 男子公開 D 組第二場賽事  64 15:18 團體組金盃決賽 

29 11:48 男女子混合 A 組第二場賽事  65 15:24 男子公開組金盃決賽 

30 11:54 男女子混合 B 組第二場賽事  66 15:30 洲際邀請錦標賽第二場計分賽 

31 12:00 男女子混合 C 組第二場賽事  67 15:36 漁民組銀盃決賽 

32 12:06 男女子混合 D 組第二場賽事  68 15:42 工商機構組銀盃決賽 

33 12:12 男女子混合 E 組第二場賽事  69 15:48 男女子混合組銀盃決賽 

34 12:18 男女子混合 F 組第二場賽事  70 15:54 團體組銀盃決賽 

35 12:24 男女子混合 G 組第二場賽事  71 16:00 男子公開組銀盃決賽 

36 12:30 工商機構 A 組第二場賽事  72 16:06 龍皇盃 
 

備註：本賽程表大會有權隨時修正。 
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比賽賽制(P.1)  
男子公開組                                                                   
二十四隊抽籤分四組進行兩場比賽， 兩場得分總和最高第 1-6 名進入金盃決賽；第 7-12 名進入銀盃決

賽；第 13-18 名進入金碟決賽；第 19-24 名進入銀碟決賽；。如分數相同，以第二場最高名次之隊伍為

優勝。如再有名次相同，則以抽籤為實。 

進入以上各組決賽線道安排為：每組第一名進入 3 號線道；第二名進入 4 號線道；第三名進入 2 號線道；

第四名進入 5 號線道；第五名進入 1 號線道；第六名進入 6 號線道。 

所有隊伍均可獲得獎盃，金盃組決賽成績的冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 
 
得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

第一場 27 23 19 15 11 7 

第二場 30 25 20 15 10 5 

 
 
工商機構組                                                                   
二十五隊抽籤分四組進行兩場比賽， 兩場得分總和最高第 1-6 名進入金盃決賽；第 7-12 名進入銀盃決

賽；第 13-18 名進入金碟決賽；第 19-25 名進入銀碟決賽；。如分數相同，以第二場最高名次之隊伍為

優勝。如再有名次相同，則以抽籤為實。 

進入以上各組決賽線道安排為：每組第一名進入 3 號線道；第二名進入 4 號線道；第三名進入 2 號線道；

第四名進入 5 號線道；第五名進入 1 號線道；第六名進入 6 號線道。 

所有隊伍均可獲得獎盃，金盃組決賽成績的冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 
 
得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 

第一場 31 27 23 19 15 11 7 

第二場 35 30 25 20 15 10 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
備註：本賽制如有未盡善之處，大會有權隨時修正。 
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比賽賽制(P.2) 

 
團體組                                                                   
三十隊抽籤分五組進行兩場比賽， 兩場得分總和最高第 1-6 名進入金盃決賽；第 7-12 名進入銀盃決賽；

第 13-18 名進入金碟決賽；第 19-24 名進入銀碟決賽；第 25-30 名進入金碗決賽。如分數相同，以第二

場最高名次之隊伍為優勝。如再有名次相同，則以抽籤為實。 

進入以上各組決賽線道安排為：每組第一名進入 3 號線道；第二名進入 4 號線道；第三名進入 2 號線道；

第四名進入 5 號線道；第五名進入 1 號線道；第六名進入 6 號線道。 

所有隊伍均可獲得獎盃，金盃組決賽成績的冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 
 
得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

第一場 27 23 19 15 11 7 

第二場 30 25 20 15 10 5 

 
 
漁民組                                                                   
十三隊抽籤分二組進行兩場比賽， 兩場得分總和最高第 1-6 名進入金盃決賽；第 7-13 名進入銀盃決賽。

如分數相同，以第二場最高名次之隊伍為優勝。如再有名次相同，則以抽籤為實。 

進入以上各組決賽線道安排為：每組第一名進入 3 號線道；第二名進入 4 號線道；第三名進入 2 號線道；

第四名進入 5 號線道；第五名進入 1 號線道；第六名進入 6 號線道。 

所有隊伍均可獲得獎盃，金盃組決賽成績的冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 
 
得分計法如下： 
 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 

第一場 31 27 23 19 15 11 7 

第二場 35 30 25 20 15 10 5 

 
 
 
 
 
 
 
備註：本賽制如有未盡善之處，大會有權隨時修正。 
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比賽賽制(P.2) 
 

男女子混合組                                                                 
四十三隊抽籤分七組進行兩場比賽，兩場得分總和最高第 1-6 名進入金盃決賽；第 7-12 名進入銀盃決

賽；第 13-18 名進入金碟決賽；第 19-24 名進入銀碟決賽；第 25-30 名進入金碗決賽；第 31-36 名進入銀

碗；第 37-43 名進入金盾。如分數相同，以第二場最高名次之隊伍為優勝。如再有名次相同，則以抽籤

為實。 

 

進入以上各組決賽線道安排為：每組第一名進入 3 號線道；第二名進入 4 號線道；第三名進入 2 號線道；

第四名進入 5 號線道；第五名進入 1 號線道；第六名進入 6 號線道。 

所有隊伍均可獲得獎盃，金盃組決賽成績的冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 

 
得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

第一場 27 23 19 15 11 7 

第二場 30 25 20 15 10 5 

 
女子公開組                                                                   
五隊抽籤進行三場比賽，三場得分總和最高為之冠軍；得分第二高為之亞軍，如此類推。如相同分數，

以第三場最高名次之隊伍為優勝。 

所有隊伍均可獲得獎盃，冠軍、亞軍、季軍隊伍更可獲得 13 面獎牌。 

 
得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 

第一場 23 19 15 11 7 

第二場 25 20 15 10 5 

第三場 27 21 15 9 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
備註：本賽制如有未盡善之處，大會有權隨時修正。 
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比賽賽制(P.3) 

 
洲際邀請錦標賽                                                                      
六隊抽籤進行兩場比賽，兩場得分總和最高為之冠軍；得分第二高為之亞軍，如此類推。如相同分數，

以第二場最高名次之隊伍為優勝。 

所有隊伍均可獲得獎盃。 
 

得分計法如下： 

 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 

第一場 27 23 19 15 11 7 

第二場 30 25 20 15 10 5 

 
 
 
龍皇盃                                                                       
由男子公開組金盃冠軍、團體組金盃冠軍、工商機構組金盃冠軍、漁民組金盃冠軍、男女子混合組金盃冠軍

及女子公開組鳳凰盃冠軍共六隊隊伍角逐，線道抽籤決定；各組角逐之隊伍登龍人數不得超過 12 人，

包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名(男女不限)。 
冠軍、亞軍、季軍隊伍均可獲得獎盃。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
備註：本賽制如有未盡善之處，大會有權隨時修正。 
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比賽規則及須知 ( P.1 ) 
1. 所有參賽隊伍之負責人/領隊/隊長，有責任熟識比賽規則及須知，並通知所有運動員。 
2. 所有參賽隊伍必須遵守主辦機構所訂一切規則，安排及服從大會總裁判之判決。隊伍如有任

何違反比賽規則，可被取消資格。 
3. 如比賽當日上午六時或以後天文台始或仍然懸掛三號或以上風球信號、發出黑色暴雨警告信

號，賽事即告取消。基於安全理由，在賽事舉行期間遇到任何情況或惡劣天氣，賽會有權取

消或延遲任何賽事。而所有已交的費用恕不退還。 
4. 男子公開組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 

女子公開組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 
工商機構組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 
漁民組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 
團體組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 
男女子混合組每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名(最少四名

女性划手)。 
邀請錦標賽每隊登龍人數不得超過 12 人，包括舵手、鼓手各 1 名及划手 10 名。 

5. 各隊伍舵手應由隊員擔任，大會不會派出舵手協助，但可以要求大會推薦。 
6. 各參賽隊伍須在開賽前 30 分鐘向大會報到處報到，逾時作棄權論。 
7. 各參賽隊伍隊員必須穿上整齊隊衣，不遵守規則之隊伍，大會有權取消其參賽資格。 
8. 各參賽隊伍須依照大會經抽籤決定編配之龍舟作賽，不得擅自選擇及不得擅自更換大會分配

的划槳，參賽隊伍可自備私家槳(私家槳之規格按國際賽規定)。 
9. 大會只接受坐姿式划法，違規者將被取消資格。 
10. 鼓手及舵手在比賽途中不得離開其崗位、撬抄、撥水及用槳。 
11. 所有參賽隊伍必須在開賽前 15 分鐘向登龍處報到，逾時作棄權論。 
12. 各隊伍登龍後，應立即划向起步點準備作賽。另各隊伍於比賽抵達終點後，請立即將龍舟划

回登龍區，並必須將大會提供之器材放回龍舟內，違者可被取消資格。 
13. 如發現任何隊伍故意損毀大會供應之龍舟及器材，大會有權取消其參賽資格，並可向該隊伍

追討賠償。 
14. 在比賽途中，每艘龍舟須依照直線航道由起點至終點進行，不得妨礙其他航道之比賽龍舟前

進，如偏離本身線道而引致造成黐龍情況出現，違規之龍舟隊伍將該場賽事名次降至最尾。

另違規之龍舟隊伍仍須維持比賽及體育精神，盡快糾正航道，全力賽畢全程。 
15. 各隊伍抵達終點線時，如有入錯線位，則會將該場賽事名次降至最尾。 
16. 所有參賽隊伍必須在開賽前 5 分鐘到達起步點集合，停在指定賽道等待司令員發出響號方可

正式起步作賽。若第一次起步司令員發現有隊伍偷步，司令員會立即發出第二次響號，此時

各隊伍應立即停止前進，並且儘快返回起步點，以便從新開始起步。如有隊伍未能立即返回

起步點或第二次起步再有隊伍偷步，該隊伍將會被取消該場資格。 
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比賽規則及須知 ( P.2 ) 

17. 所有參賽隊伍之龍舟不得超越起點線起步，如有不遵守司令員發出之警示，可被取消參賽資

格。 
18. 每項比賽完畢，以大會公佈的成績為準。大會公佈之成績乃經總裁判審核後作出之最終判

決，各參賽隊伍不得異議，賽會概不接受上訴。 
19. 大會保留全日所有賽事之最後裁決權利。 
20. 所有參賽隊伍之負責人/領隊/隊長 要明確知道各隊員之身體狀況，適合參與龍舟比賽，並熟

悉水性及可穿著輕便衣服游泳不少於 100 米，是次參賽之一切後果概由賽員自己負責。參與

之運動員亦須明瞭並自行負責其個人安全及財物保管，倘若在比賽期間遇到任何意外、傷亡

或財物損毀及損失，主辦機構(永好龍舟會)或任何與比賽有直接或間接關係之人士或機構，

均無須負上任何責任或承擔。 
21. 大會有權拒絕參賽隊伍中認為不適合比賽人士參加比賽(包括醉酒、身體不適、受傷、可能

危害他人等)。 
22. 本比賽規則及須知如有未盡完善之處，大會有權隨時修正而不作另行通知。 

 


